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Le poisson 

Matériel 

• Crochet n°2,5 
• Ciseaux 
• Bourrage de ouate 
• Aiguille à laine 
• Compteur de rang / crayon 
• Marqueurs de tours 

 

Couleurs 
• Bleu 
• Orange 
• Blanc 
• Noir (juste pour les yeux)  
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Symboles 

• CM : cercle magique 
• ms : maille serrée 
• aug : augmentation (deux mailles dans la même maille) 
• dim : diminution (invisible = sur les deux brins avant des deux prochaines 

mailles) 
• (…) : nombre de mailles au total sur le rang en cours 
• ml : maille en l’air 
• CH : chaînette 
• B : bride 
• demi-B : demi-bride 
• mc : maille coulée 
• (** + **)x5 : série à répéter 5 fois dans cet exemple 
• [**] : ce dont on doit faire dans une seule ms (ex : [3ms] = faire 3ms dans 

une seule maille) 
• DB : double bride 
• TB : triple bride 

 

 
Définitions 
 

• ms : passe le crochet dans la maille, un jeté, ressortir, un jeté, enlève deux. 
  

• aug : deux ms dans une seule maille. 
  

• dim (invisible) : passe le crochet dans le brin avant de la maille suivante, passe 
dans le brin avant de la seconde maille suivante (une nouvelle fois = en ayant le 
brin avant de la maille précédente sur le crochet), un jeté, ressortir, un jeté et 
passe le tout. 
 
 

• B : un jeté, passe dans la maille, un jeté, ressortir, un jeté, enlève deux, un jeté, 
enlève deux. 
  

• demi-B : un jeté, passe dans la maille, un jeté, ressortir, un jeté enlève trois. 
 
 

• mc : passe le crochet dans la maille, jeté, ressortir, enlève un. 
  

• DB : deux jetés, passe dans la maille, un jeté, ressortir, (un jeté, enlève deux)x3. 
 

• TB : trois jetés, passe dans la maille, un jeté, ressortir, (un jeté, enlève deux)x4. 
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Finition d’un ouvrage plat 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

Finition d’une forme pleine 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

Lorsque c’est terminé, 
faire un double nœud. 

Passer le fil à travers les mailles 
afin de consolider l’ouvrage (le 
plus loin possible) puis couper. 

Lorsque c’est terminé, passer le fil dans chaque brin 
avant des mailles restantes. 

Une fois le fil passé : 
tirer pour fermer 

totalement. 

Faire un double 
nœud sur une des 

mailles à côté. 

A l’endroit du nœud, piquez 
l’aiguille le plus loin possible 

dans l’ouvrage, tirez. 
Puis couper le fil à ras. 
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I. La base, le doigt 

Couleur bleu 
Travail en spiral  
 
1. CM : 5ms  
2. aug x5 (10)  
3. (1ms + aug)x5 (15)  
4. à 21. ms tout le rang (15)  
Couper et rentrer le fil  
 

Vous pouvez tout à fait partir d’un cercle magique avec 6ms si vous jugez la base trop étroite 😉  

 

II. Le corps du poisson 

 

Couleur orange 
Travail en spiral 
 
1. CM : 6ms  
2. aug x6 (12)  
3. (1ms + aug)x6 (18)  
4. ms tout le rang (18)  
5. (2ms + aug)x6 (24)  
Couleur blanche 
6. ms tout le rang (24)  
Couleur orange  
7. et 8. ms tout le rang (24)  
Couleur blanche  
9. ms tout le rang (24)  
Couleur orange  
10. et 11. ms tout le rang (24)  
Couleur blanche  
12. ms tout le rang (24)  
Couleur orange  
13. (2ms + dim)x6 (18)  
14. (1ms + dim)x6 (12)  
Rembourrer 
15. ms tout le rang (12)  
16. dim x6  
 
Couper en laissant un long fil pour coudre le corps au-dessus de la base, fermer et ramener le fil 
jusqu’à son milieu (c’est à cet endroit-là que nous allons coudre). 
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III. Les nageoires arrière x2 

 

Couleur orange   
Travail en spiral 
 
1. CM : 6ms  
2. aug x6 (12)  
3. (1ms + aug)x6 (18)  
Plier et poursuivre par 2ms en rejoignant les deux côtés 
 
Couper en laissant un long fil pour coudre au corps, derrière à l’extrémité 
 
 
 
 
 
 
 

IV. Les nageoires latérale x2 

 

Couleur orange 
Travail en spiral 
 
1. CM : 6ms  
2. aug x6 (12) 
Plier et poursuivre par 2ms en rejoignant les deux côtés 
 
(elles sont plus petites que les dorsales à l’arrière)  
 
 Couper en laissant un fil assez long pour la couture  
 
 
 
 

V. La nageoire dorsale 

 

Couleur orange 
 
Un cercle magique avec 6ms, fermer et coudre sur la partie « droite » pour avoir la demi-sphère sur le dessus.   
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La comptine 
 

Mon poisson rouge ayant appris,  
Que les oiseaux vivaient sans cage,  
Se dit un jour, tiens moi aussi je veux voir du paysage  
 
Refrain : Mon bocal est trop petit,  
L’eau est sale, l’herbe y pousse 
Je veux voir du beau pays,  
Et m’étendre sur la mousse 
 
Il enfila son beau complet,  
Mis son bocal dans sa valise,  
Au paillasson confia la clé,  
A moi la terre promise !  
 
Refrain  
 
Il n’est jamais rentré chez lui,  
Il est peut-être aller à Rome, 
Si tu le vois un jour dit lui,  
Que j’ai changé son aquarium  
 
Mon bocal s’est agrandi   
L’eau est propre, l’herbe n’y pousse 
Je peux voir du beau pays,  
Et m’étendre sur la mousse !  
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